
Thomas Strüby 
Bergführer IVBV 
Oberfeld 20 
6430 Schwyz 
 
mobile +41 76 332 27 69 
mail@thomasstrueby.ch 
www.thomasstrueby.ch 

 
 

 

 
Lawinenkurs Zentralschweiz  
 
Refresh 
 
Sonntag 20. Dezember 2026 / 1 Tag 
 
Gut vorbereitet in die Wintersaison 2026/27!  
 
Dieser Lawinenkurs richtet sich an alle, die ihr Wissen zu Beginn der Wintersaison 
auffrischen und sich optimal auf den kommenden Winter vorbereiten möchten. 
Wir wiederholen die wichtigsten Grundlagen der Lawinenkunde und trainieren den Umgang 
mit der Lawinenausrüstung. In praktischen Übungen festigen wir die Verschüttetensuche und 
beschäftigen uns mit der Beurteilung der Lawinensituation im Gelände. 
 
Kursziele 

• Theoretisches und praktisches Wissen über die Lawinenkunde auffrischen 
• Den sicheren Umgang mit dem LVS, der Sonde und der Schaufel trainieren 
• Die Verschüttetensuche üben und die Suchtechnik verbessern 
• Lawinenrelevante Gefahrenzeichen erkennen und richtig einschätzen 
• Erfahrungen sammeln und das eigene Verhalten im winterlichen Gelände reflektieren 

 
Anforderungen 

• Für Ski-, Touren-, Freeride-, Snowboard- und Splitboardfahrer/innen mit Tiefschnee-
Erfahrung 

• Sicheres Befahren schwarzer Pisten 
• Kondition für kurze Aufstiege von bis zu ca. 30 Minuten 

 
Gruppengrösse 
4–8 Personen 
 
Kosten 
CHF 170.– pro Person 
 
Kursort 
Zentralschweiz 
Der genaue Austragungsort wird dir vor dem Kurs bekannt gegeben. 
 
Leistungen 
Inbegriffen: 

• Honorar des Bergführers 
 
Nicht inbegriffen: 

• Getränke und Verpflegung 
• Reise- und Bergbahnkosten 

 
 
 

mailto:mail@thomasstrueby.ch


Thomas Strüby 
Bergführer IVBV 
Oberfeld 20 
6430 Schwyz 
 
mobile +41 76 332 27 69 
mail@thomasstrueby.ch 
www.thomasstrueby.ch 

Ausrüstung 
• Vollständige Lawinenausrüstung: LVS, Sonde und Schaufel 
• Rucksack 
• Tourenausrüstung mit Aufstiegsmöglichkeiten 

 
Informationen und Anmeldung 
Das detaillierte Kursprogramm erhältst du nach der Anmeldung. 
 
Anmeldeschluss: Anmeldeformular Sonntag, 13. Dezember 2026 
 
 
Bei Fragen oder Unklarheiten kontaktiere mich direkt. 

Thomas Strüby 
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